
Riassunto: Il testo esplora il concetto del "Riposo nello Spirito" come un carisma, un dono di grazia 

divina che può manifestarsi attraverso varie esperienze personali. Descrive le origini bibliche di 

questo fenomeno e i suoi effetti, sottolineando la diversità delle manifestazioni e la libertà 

individuale nell'accoglierlo. Viene anche esplorata la trasformazione interiore che può portare e 

l'importanza dell'adesione personale. Infine, si discute su come questa esperienza possa influenzare 

la vita quotidiana e portare alla crescita spirituale.


